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Higijena ruku 

Pranje ruku i dezinfekcija 
KADA 

• Na pocetku rada 

• Nakon svakog odlaska u toalet 

• Nakon kontakta s zaprljanim predmetima 

• Nakon svake pauze 

 

KAKO 

1. Temeljito oprati ruke i posušiti 

2. Upotrijebiti posudu 

3. Na prikazani nacin nanijeti dezinfekcijsko sredstvo na ruke i podlakticu 

4. Ostaviti da djeluje 30 sekundi 

5. DEZINFICIRANE ruke i podlakticu ostaviti DA SE OSUŠE NA ZRAKU 

 

      

     


